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       چکيده

های انهقال دانش و مهارت های عمومی، از بسییهرهای ایییی ی برنامه درسییی آماد ی دفاعی در نماآ آموز      

اشنون، هم . است در راسهای ارتقای قدرت نرآ مقدماتی و همگانی دفاعی )عامل و غیرعامل( به نسیل آتی شوور 

شیفیت و شمیت عناییر ایی ی برنامه درسیی آماد ی دفاعی خاسیی  وی نیازهای دفاعی شوور در  وزه  ن      

ای ههای مربوطه  ایگاه مناسییبی در برنامهقانونی، آموز سیی ت و نرآ نیسییت و به رغم بسییهرهای مناسیی   

در  تهران شییهر یدفاع یدرس آماد درسییان م سییههیتجربه ز. هدف این خژوهش واشاوی آموز  عمومی ندارد

اسیت  تا با شیناسایی آسی  ها و واقعیت های مو ود این  وزه از منمر مدرسان، به تقق    9011 -9911سیال  

های دفاعی و قدرت نرآ شمک نمود. نمونه آماری در این خژوهش از بین رتقیای آمیاد ی  اهیداف آن و مهعیاقبیا  ا   

مع م آماد ی دفاعی  و   91مع م درس آمیاد ی دفیاعی شیییهر تهران بیه رو  هیدفمند انجاآ شییید. از      9011

ند چاشبام نمری  ایل  ردید، اماّ برای اطمینان  62مه صی  موویوم مصیا به انجاآ  رفت شه در مصا به    

ای شلایای، تجایه و مر  ه 0مصییا به دیگر هم یییورت  رفت. با اسییهفاده از اباار مصییا به و تق یل شیفی   

ها شد، فریت 9۱ سیتدر یهارو  هیاسه راج شده از  و های فرعیتمتعداد تق یل داده ها انجاآ شیده است.  

بهبود  یبرا یونهاداتیشد، خ 99وسطه دروس مه ریو سیا  ییشد، ارتباط با دروس ابهدا 9۱ سیتدر تیو موانع موفق

به تجر یاییی  یهااسییه راج شییده و مقوله ،های اییی ی و مقوله با طبقه بندی آنها تمشد اسییت شه  62 سیتدر

یافهه ها ی خژوهش نوییان داد بر اسییاس تجربیات مع مان  درس آشییرار شییدند. یدفاع یآماد  سیتدر سییههیز

فراهم نبودن اباار سیی ت .6 هاسییا ت ریعدآ تو ه به ز.9شییود  مقوله تو ه 99آماد ی دفاعی لازآ اسییت به 

 ت صیی  مع مان عدآ.0.نبود رشییهه ت صییصییی آماد ی دفاعی در دانوییگاه فرهنگیان   9ی و نرآ افاار یافاار

 یآماد  سیتدر یو نمر یب ش عم  نیعدآ تناسیی  ب.0 به آنان یندادن فریییت شاف.2مع مان  ادیز راتییتغ.5

ارتباط با .99یدرس دفاع تو ویییرور تیعدآ تو ه به اهم.91ه  امع یازهاین.1 مدرسیییهامریانات  ..۱ی دفیاع 

 استیس نیعدآ تعامل ب.99  مو  یهااستیو سراهبردها فقدان .96دروس مهوسیطه   ریو سیا  ییدروس ابهدا

 .  و ا را ی ذار

 كليدي: هايواژه
 آماد ی دفاعی، تجربه زیسهه ، قدرت نرآ ،برنامه درسی          
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 مقدمه

از و نفت و   میعم یو ثروتها کیاسییهراتژ تیو موقع یبه  هت دارا بودن نماآ ویید اسییهربار رانیا یاسییلام یشوییور  مهور

ه هموار  یالم   نیو ب یاآن در معادلات منطقه یو ماد یمعنو گاهی ا نیو همچن یهسهها یو انرژ نینو یفناور یورود به عرییهها 

 (.  9910و همراران  یشود )ا مد یم عرآ واقاز نوم س ت و ن ییدهایمورد تهد

و  یعامل شه به عنوان بازدارند  ریمساله مهم خدافند غ دها،یشدن در برابر تهد یموویوم و ویرورت قو   نیا تیبا تو ه به اهم 

ایییول خدافند  یریبه شار  شهیقرار  رفهه اسییت. به طور دیمورد تاش ش،ی، از سییالها خ دهاسییتیو تهد بهایاز انوام آسیی یریوییگیخ

ا را به دولت و  یبند برا 99در  رعاملینماآ در موووم خدافند غ یش  یاسههایدر قال  سی  99۱1در سیال   یرنمامیعامل و دفام غریغ

چون شاهش م اطرات و  یاسییت. موارد یریوییگیبر خ یمبهن هااسییتیسی  نیدرییید از ا 21از  شیمسیوولان ابلا  شییده اسییت شه ب 

ارتباطات ا هماعی است. قدرت را  یدهیو زا رینا ا ی(. قدرت، امر9915 رزاده،ی وادث هم در آن، مطرح شده است )نص ییشیناسیا  

و دانش هسیییهند و قدرت سییی ت شه  یدئولوژیها، باورها، اارز  ن،یبه دو ب ش تقسییییم شردد قدرت نرآ شه منابع آن د توانیم

ا آن ر هیتقدرت سییی ت بوده و ما یربنایدارد. قدرت نرآ ز ویییهیاباار نمامی ر همچون منابع طبیعی،  معیت، ثروت و یدرموارد

و ادراشات  و نفوذ در اذهان ی یرند و سیاست مبهنی بر تأثیر ذاربعضا  شر ی نرآ به  ود می داتیشه تهد یادهد. در دورهشیرل می 

نهی آن سیی یمفهومی دفام فراتر از معنا فیسییرزمین شییده اسییت، تعر کینمامی ع یه  داتیاز تهد یاب ش  سییهرده نیگایافراد  ا

از  رییاز تمامیت سییرزمینی را مقق  میسییازد. راهبرد بازدارند ی   یخاسییدار ن،یمفاهیم نو یآن نیا برمبنا دفاعی یرفهه و راهبردها

ساز عریه  انی.تقولات  رابدی یم نرآ، قدرت نرآ ویرورت  داتی( و در برابر تهد9911انوام راهبردهاسیت )سیاآ بد و همراران،   

 گریردی اراده به لیشوچک و بارگ به شاربرد قدرت نرآ  هت تقم گرانی ن  سییرد سییب  اقبال روزافاون باز انیخس از خا ی هان

 ه وننیمسهقل داد و آن را ا یا هیدر قال  نمر 9111مقوله قدرت نرآ را در سال  ،ی(. نا696  9011و امان شاه، یصریشیده اسیت)ق  

 واهد و آن هم از راه ب واهند شه اومی را یهمان چیا نرهیبه ا گرید یشوییور بر وادارشردن شوییورها  کی ییشند  توانامی فیتعر

 کی یهاییو توانا هایقدرت نرآ به آن  روه از توانمند گر،یشه  ود درا هیار دارد. به سییی ن د کیدئولوژیفرهنگی و ا یها یاذبه 

رفهار  ایافع من بربه یییورت غیرمسییهقیم  یا لاق یهاارز  ایچون فرهن ، آرمان  ییاباارها یشییود شه با به شار یرشوییور  فهه می

 (.99۱0 ،ی ذارد ) سن اناثر می گرشوورهاید

و  ی وفاق م ،یاقهصیییاد یها یها و توانمند تی،قاب یسییییاسیییی ، هنر ک،یدئولوژیفرهنگی، ا یهانرآ دربر یرنده مؤلفه قدرت

 گری هانومول است از د یها ذابیت یو  قوق بور شه دارا یمانند مردآ سیالار  ییهااسیت. ازطرفی، ارز   یا هماع یهمبسیهگ 

امنیت و دفام از  م ه مووییوعات خر اهمیهی به شییمار   د،ی(. تهد25  991۱ لائی،و م یشییود ) نیدمنابع قدرت نرآ مقسییوم می

مطالعات سییاسی و ا هماعی دارند،  اندیومندان بر سهه ای در این زمینه به اههارنمر خردا هه و طی  روند شه  ایگاه  اییی در  می

و دفام مبادرت نموده اند )واث  و همراران،  منیتمبیا   ف سیییفی، شلامی و فقهی به تبیین مفهوآ،  ایگاه و شارشرد دو موویییوم ا 
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اسییت و چون با بود و نبود  یدارد و به لقاظ  سییهره، در سییط  م   هیلاو چند  یچندبعد یهی(. دفام همه  انبه شه ماه۱1   9915

 (..قاعدتا  ۱9  9906  ،یاست )مطهر یاتیو   یورور اریآن بس یهاو ارز  یاسهمرار نماآ اسلام یشویور و نماآ مرتب  است، برا 

و در  نیردترخرشارب ن،یاتریبرانگچالش ن،یآلودترابهاآ ا،ین تیقدرت نرآ  واهد شییید. امن شیمنجر به افاا یدفاع یراهبردها تیی تقو

از منافع م ه ف  تیو  ما انتیواژه ی نیا دی(.  مفهوآ  د6169است.  )شولها،  ی هان اسیت یمفهوآ در سی  نیتریمقور  النیع

 باشییدیو م ت مطبوم آن م یاسیییوا د سیی کینسییبت به  یمهم فرهنگ یبه ارزشییها دیو فقدان تهد یو فرهنگ یاسیییسیی ،یاقهصییاد

 (.99۱2 55   ،ی)ذوالفقار

زآ است در دوران شرد، لا هیآنها تر ییشوور بر توانا تیشویور بهوان نسبت به امن  ازیباشیند شه در ییورت ن   ی وانان نرهیا یبرا

 سهانریدب یدروس دوره نیاز مهمهر یریشه  یدرس آموز  دفاع  ییق یا را نیلازآ را  ذرانده باشند. بنابرا یهامدرسه آموز 

ت و از شوورمان دا  اس هیع  یو اطلاعات یسو بازار  ن  روان کیاز  نرهیاسیت. با تو ه به ا  بر ورداربالا  اریبسی  یهیاسیت از اهم 

 ریمسیی یدر تلا  اسییت ادامه یدفاع ی، درس آماد  رودینسییل نو وان به شییمار م ازی، ن ینیو د یم  تیتو ه به هو گرید یسییو

 شیدانش آموزان، در خ رتیبصیی شیاهداف انقلام و افاا یریگیرا در دوره  مهوسییطه )اول و دوآ( در مورد خ ییابهدا یدروس دوره

ر  هت د قدرت نرآ، شیو مهعاق  آن افاا یتفرر دفاع جادیو ا ییافاا رتی هت بصییی یدفاع یآماد  یبرنامه درسییی رردی. روردی 

ه بصیرت تو ه داشت ش دیاسیت. با  دهشی  فیمبنا تأل نیبرهم ایآموزان ندانش یانه ام و به دنبال آن، شهام درسی  ،یم  تی فظ امن

 یتواند نقوه راه تماآ عواآ و  واص باشد )شمولاست شه می ییافاایی در  امعه برای مقاب ه با  ن  نرآ دشیمن از  م ه راهبردها 

(، آموز  و 906  9911) نیادیتقول بن دارد.طب  سیییند یآموز  نقش اسیییاسییی یتفرر نیچن جادی(. در ا9910 909و همراران،  

رشد و  یبرا یاسیس و یانقلاب ،ینید رتیمعرفت و بص یبر ارتقا دیباشد. تاش یم  ایآموزان ندانش یاسیسی  تیموهف به ترب رور خ

 نیشلان اول و دوآ آمده است. از مهمهر ی.... در هدفهاثار رویشجام،  هاد ر و ا ا،یه م سه یانسیان  تیترب ،یو ا لاق یمعنو یتعال

  تیام و امندف ،ییافاا رتیبصیی ،یثار ریهمچون ا یمیمفاه رد،یگیمد نمر قرار م یدفاع یآماد  یدرسیی امهبرن یشه درمقهوا یمیمفاه

شه خرور  آنها در ها شییا   نی. اباشییدی( میطیمق سییتیز ،یع م ،یاسیییسیی ،یاقهصییاد ،یا هماع ،ی وزه ها )فرهنگ یدر همه

 تیهمچون ترب یدر دروس م ه ف این ییدر دوران ابهدا ،باشیییدیماهداف سیییند تقول آموز  و خرور   نیآموزان از مهمهردانش

 از دیتمج ،یهنیمفا ر م ،ی)نوم دوسییه اتی(، ادبیدفام شیی صیی  یهاآموزان و آموز دانش یتوان  سییم شی)با هدف افاا یبدن

(، ع وآ   تیو امن ییافاا رتیبصیی ،یثار ریا تیروشیین شردن اهم ینهیزم شیبا خ یو اشییعار هاتیداسییهان ها،  را انیبو  یثار ریا

قه به و علا یا هماع ی)خرور  مهارتها ی(، ع وآ ا هماعیطیمقستیموووعات ز یبررسی  ،یعیطب یهاسیهم یو سی  ندهای)دانش فرا

در مدح  یقرآن یهاداسییهان سییت،یز  یسییلامت مق ه،یسییلامت روان و سییلامت تغذ یها( قرآن  )مولفهیزند   یو مق نیسییرزم

 یدر اسییلاآ مورد تو ه قرار  رفهه اسییت. )الهام تیدفام و امن تیاهم نیی( با هدف تعامبریو غاوات زمان خها  ن  انیو ب یثار ریا

در  ییابهدا یهشه در دور باشیییدینو وانان م سیاز تدر یراه دروس و سیییاعات یادامه یدفاع ی(. در واقع آماد 9911 ،یریو مراد خ
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همچون  ییدر دوران ابهییدا گریع وآ د سیتییدر یدر لا بییه لا  هییهی سیییهییه و ر یهییادفییام از وطن و آموز  تیییاهم یبییاره

 (.9911 ،ی. )ا مدباشدیدر مورد دفام و... م یفارس اتیادب یهامو ود در شهام یهاداسهان

 و ینویییده اسیییت. طالب دهیقدرت نرآ د شیاز منمر افاا یدفاع یشه درس آماد  دیخژوهش موییی    رد نهیوییییمرور خ بیا 

 یام ع لیو تق   یفراترش  ههیرا به رو  آم یبریدر  وزه سیییا یبریدفام سیییا یشییینا ه یآماد  ی(، مولفه ها9019 01همراران)

اشیینا ت، فر ،یشیینا ه ی ل مسییو ه،  وییود  ،یری  میتصییم ،یریخذ افانعط ،یمی افمه،  ودتنم نمودند شه عبارتند از  ءا صییا

اباار قدرت نرآ در  وزه  یبا عنوان هو  مصییینوع ی(در خژوهوییی9016)یاسیییت. ابوذر یو تفرر انهقاد یریانطباق خذ ت،یی  لاق

 نییتب هوآفم نیا یاتیرا ومن شنا ت عم  یهو  مصینوع  یها تیها و قاب  تیهرف ی یتق  یفیبا رو  تویی  ،یعموم اسیت یسی 

واقهداردر برابر  یدهد.. به هر نوم آماد  یرا به عنوان اباار قدرت نرآ مورد تو ه قرار م یو اسیییهفاده از هو  مصییینوع دیی نمیا یم

شود،  یمقسوم م ینید ریو غ ینید یاسیس یفدرت نماآ ها یشیود شه از مولفه ها  ی فهه م یوقدرت دفاع یتها م دشیمن،آماد  

 یهمه  انبه سییازمان دفاع ایترامل و تجه ت،یرو همگان در یییدد تقو نیتوسییعه و مقاب ه اسییت. از ا وییرفت،یو اسییاس هر ونه خ

 یشییود. امر یم نیامر مهم تام نیا هیدر سییا وییانیا ی،اسییهقلال و آزاد یارویی تیتمام ت،یبرآمده اند. چرا شه  فظ مو ود شی و

 یف سییفه و و  یبه بررسیی ی(،در خژوهویی9011نژاد وهمراران) میراهنموده اسییت. اب دیبدان امروتاش میقران شر اتیمهم شه آ اریبسیی

 یهاافههی هه اند شه خردا  یریو تفس ی یتق  -یفیبا رو  تویی  ییعلامه طباطبا ویه یبر اند دیدر قرآن با تاش یو قدرت دفاع یآماد 

هاد دفام و   ازیویینیو خ مرمسییه ،یشییرع ،یفطر ،یعق  ،یاتی  یسییازوشار یوقدرت دفاع یشییرح اسییت  آماد  نیخژوهش بد نیا

و ود دارد شه  یآن و باز دارند  نیب میرابطه مسییهق ایره  و ترس در دشییمن دارد و ن جادیدر ا یشییود. و نقش موثر یشییمرده م

وح با بالا رفهن سیییط نی. همچنابدی یهم ارتقا م یسیییط  بازدارند  اانیبه همان م ابدی شیافاا یواقهداردفاع یآمیاد   اانیهرچیه م 

 یوقدرت دفاع یآماد  تی. و در نهاابدی یشاهش م یمسیی   و مدافع نماآ اسییلام یشییدن قوا ریغاف گ اانیم یوقدرت دفاع یآماد 

 ف سییفه نیمهمهر ییعلامه طباطبا د اهیباشیید شه در د یم یامت اسییلام انتیوییی یو شییعائر اله نیدر  فظ د ی امع عامل مهم

 دنیرسیی یبرا یو اباار یانیاهداف م یو بازدارند  یریارهام، عدآ غاف گ واسییت  یوقدرت دفاع یازآماد  ییو هدف نها یو ود

 رردیبا رو یدفاع یبا عنوان  آماد  ی( در خژوهو9011خناه و همراران) ینیباشند.  س یم یوامت اسلام یو شیعائر اله  نیبه  فظ د

،  یاابع شهاب انهو با من یفیتوی-ی یتق  وهی، با اسهفاده از ش رانیا یاسلام یبر قدرت نرآ  مهور دیبا تاش یقانون اسیاسی   959اییل  

به ایل  با تو ه یدفاع یبراسیاس اییل آماد    یفرهنگ یناتو تیو در نها یفرهنگ  ونیشیب  یانوام  ن  نرآ شیامل تها م فرهنگ 

ه دهد نماآ س ط یخژوهش نوان م نیا یها افههیقرارداده اند .  نییو تب یرا مورد بررسی  رانیا یاسیلام  ی مهور یقانون اسیاسی   959

هه توانس ریا  ی ن  نرآ سوق داده و در سالها ی ود را عمدتآ به سمت و سو رردیرو یو  هان یتقق  اهداف شوآ منطقه ا یبرا

 ن   ای و ی ود در  بهه نمام یبر فظ توانمند ینماآ س طه ومن آماد  د،ینما لیتقصی  رردیرو نیاز ا یری چویم  یهاتیموفق

روشها و  رییتغ نینقاط  هان و هم چن گریو د انهیدر  اورم کیهیژئوخ  راتییسیو با  ذشت زمان و تغ  گریداز   سیو، کیسی ت از  
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نماآ  ریم هها و تقق یداریب نیمدرن و هم چن یشویورها و سیا ت انوام سلا ها   گریشویورها در برابر تجاوزات د  یاقدامات تدافع

سیربازان، شاربرد  ود را از دست داده و به انوام  ن    یو ت فات  ان یماد نهیاسیت ادامه تجاوز ب اطر ها  افههیسی طه در  هان در 

 یو بررسیی لی( تق 9915) یآورده اسییت. مولود و  لال آباد یرو «یفرهنگ یو ناتو یفرهنگ  ونیشییب ،یتها م فرهنگ»نرآ شییامل

 خژوهش نویییان جیرسیییاندند. نها انجاآبه  ی)ره( را به رو  اسیییناد ینیاماآ  م یفرر یدر مبان یفرهن  دفاع یفرهنگ یهامولفیه 

 ،ییاو  وداتر یی ودشفا ،یدوسهو انسان یمدارا لاق ا،یآممسیالمت  یسیه یو هما یط باند از  یی   ها عبارتمولفه نیشه ا دهدیم

 یند ازدارو ب جیشیمول از مسی مانان و مسیهضعفان، بس   سی طه، دفام  هان  یو نف یایسیه ه م ،یاسیهقلال م   ،یقدرت دفاع شیافاا

و  دا  ی دامقور ،یمقور فیو تر  یی را فیو ویییرورت دفام، تر  ی فظ مقور ،یط بفرهن  شیییهادت و شیییهادت ،یمردم

)ره(، را با رو   مفهوآ و  ایگاه امنیت و دفام در اندیویییه اماآ  مینی ی( در خژوهوییی916   9915. واث  و همراران )ی اویییر

می آید و به   رایانه به  سییامدفام سییازوشاری ف سیفی و واقع  ویان یشه از نمر ا افهندیشردند و در یتق یل مقهوا بررسیی -تویییفی 

 ای مبنایی و  یاتی است.  معنای دفع دشمن و تدارک بازدارند ی موثر بوده و قاعده

 انیان، باز لهسه ییهاشند؟ درس یبانیخویه  یداریاز خا تواندیم یمنیو ا تیآموز  امن ایبا عنوان آ ی( در خژوهوی 6169)  کی اول

شه  ییقرار داد،  ا تیمورد  ما یمنیو ا تیبا آموز  امن توانیرا م داریاسیت شه اهداف توسعه خا  نیداشیت شه هدف مقاله اثبات ا 

. ودشی طرات اعمال م ای فاهت در برابر  طرات  دجایا یبرا یمنیاشیاره دارد و ا  دهایتهد ایاز  طرات  ییرها تیبه وویع  تیامن

نسان ا تیاست شه بر بهبود امن ی هان یهاو ارز  یارشهه نیاسیت، شامل دانش ب  ینوم آموز ، شه در مدارس لهسیهان ا بار  نیا

 تمرشا دارد. دهایبه  داقل رساندن تهد  یاز طر

 یایییول سینرهه شه تدر نیمهم و ا یبا اهداف راهبرد یدفاع یمو ود در  وزه آموز  درس آماد  یبه  لا خژوهویی تیعنا با

 سههیه زتجرب یخژوهش بررس نیهدف ا ،باشدیتقق  سیند تقول م  یهامقور نیتریدیاز ش  یری یدفاع یدرس آماد    یو ییق 

 شود یم دهیقدرت نرآ است. در عمل د شیافاا یها و تقق  اهداف در راسها  یآس یی هت شیناسیا   یدفاع یمع مان درس آماد 

در آموز  و خرور  عموما  به  ورفتیشیده است .  ال آنره خ  یفراوان یدرس سیهل انگار  نیا سیتدر یبرا نیدر انه ام مدرسی 

و  یدارد )مراد یتک تک مع مان بسهگ یو  رفها یهیترب ،یانسان یهایژ یبه  صوص به و یشارشنان آموزش یهاییییلا یت و توانا 

 هب یعموم یدر آموز  عم  رمه صیی یغ انیمرب یریشار به یمو ود در دروس عم  یها یاز آسیی گرید یری(. 9911راران، هم

 یدغه مالدغ ،یعم  یآموز  ها نیا یبر اار یهیفیشیب گرید لیاسییت و البهه دل رعاملی صییوص در دروس  ن  نرآ و خدافند غ

 آن یییرفا  ارائه  اار  جهیبوده شه نه یمرب کیسییاعت مقدود و  کیآموز در دانش یادیتعداد ز بارهکیبه آموز   جراسیت شه من 

 یدرس  با تو ه به ا همال بروز  وادث و ر دادها نیا یمقهوا رهیندارد. در  ال یت صیییصییی ریدب یدفاع یاسیییت. درس آماد 

اسییت شه دانش آموزان انهمار  یدر  ال نی( . ا9911 ،یدفاع یآماد  یدرسیی هشییود ) رو یو مهم ت ق ی د دیبا یعیطب ریو غ یعیطب

ها درس به آن نیشنند. ا تی ود را تقو یا هماع یو آ اه یریخذتیشند تا  س مسیییوولدرس  به آن ها شمک  نیا یدارنید مطالعه  
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 ءفایاو آرامش  امعه  تیدر  فظ امن یثرعمل شنند و نقش مؤ یبه درسییه یاوییطرار  یو شییرا یشه چگونه در مواقع بقران اموزدیب

به  امعه  ازیدر مواقع ن توانندیشییوند شه م لیآ اه و مسییوول تبد یآموزان به شییهروندان، دانش یدفاع یدرس آماد  یریاد یشنند. با 

 جیه  ود تروروزمر یرا در زند  یریویییگیو خ یمنیفرهن  ا ،یدفاع یآماد  یریبهوانند با فرا  دی ود  دمت شنند.آن ها معهقدند با

 یاه یدر مق یمنیا شیبقران، بهوانند به شاهش  طرات و افاا تیریاز  وادث و مید  یریویییگیخ یهیا رو  یریاد یی دهنید. .بیا   

ه  فظ و ب رندیبگ یترهوشمندانه ماتیم ه ف، تصیم  یهادهد تا در موا هه با چالشها امران به آن یآ اه نیم ه ف شمک شنند. ا

 نیود انویی یو معرف تیدرس ترب نیمع م مه صیی  و توانمند ا شهیاسییت مادام یهیبد بپردازند. گرانی ود و د تیسییلامت و امن

 تیبه لقاظ اهم رانیاز مد یبر  یشه  اه شودیم دهیانهمارات موف  ن واهد شد و البهه د نیبه اهداف و تقق  ا دنیدرس  در رسی 

 گریرا به دروس د یدفاع یدرس آماد  اعتشرده و سییی گریدروس د ییرا فدا یدفاع یدر شنرور، درس آمیاد   هیی دروس ع وآ خیا 

 (.   921  9910و همراران،  یوی) د دهندیم لیتقو

 یرانرهه  شه ب نیو ا یدفاع یمو ود در درس آماد  میمع م در انهقال درسیییت مفاه لیبد یمسیییائل و نقش ب نیبه ا تیعنا بیا 

، خژوهوگر شنند انیآن را ب توانندیم یگریاز هر فرد دشس  شده مربوط به آن، مع مان بههر  یهاو تجربه سیتدر یهارو  یبررسی 

را  یوا د مهم درس نیا سیتدر دهیآنان خد اتیتجرب هیو از زاو دینما یمع مان واشاو سههیز رمدرییدد اسیت تا مسیو ه را در تجا   

 یسوا د در نیاز آموز  ا یاتیچه تجرب یدفاع یشه مع مان درس آماد  دیخاسی  و یسیوال ای   نیقرار دهد و به ا یمورد بررسی 

 قدرت نرآ شمک نمود. یمهم، به منمور ارتقا یوا د درس نیمو ود به  تقق  اهداف ا یها تیبر واقع هیدارند ؟ تا بهوان با تر

 پژوهش روش

انجاآ شییده اسییت.   یدارشییناسیی یدارد و با اسییهفاده از رو  خد یفیرردشیاسییت و رو ی اوییر از نمر هدف شاربرد خژوهش

(. 9919، 959)بازر ان، « ارج نهد ده،یبردن به درک افراد ازآن خد یخ  یاز طر دهیبرآن دارد شه به شنا ت از خد یسع یدارشیناس یخد»

  ی  دفاعمع مان آموز نیآن در ب  ییق لیو تق  هیموووم و تجا  یدق یبررسی  سیهه، یز یتجربه یدارشیناسی  یهدف از انه ام خد

و به  سازندیرد مف یرا برا دهیهر خد یهسهند شه معنا اتیتجرب نیا رایاست. ز یزند  اتیتجرب یدارشیناس ی. شانون تو ه خدباشید یم

  یتقق ی(. ق مرو زمان۱1، 99۱2و همراران،  یباقر ج ا  یاسیییت )اد یقی ق یاو و ناد و یدر زند  ایشیه چیه چ   نید ی ویفرد م

ر . ابااخردازدیم سیدرس و نقوه تدر یاست و به مقهوا یآموز  رسم یشیهر تهران و  ق مرو موووع  ی، ق مرو مران 9011سیال  

 است.    یدانیم اطلاعات یو رو   ردآور افههیسا هار مهیمصا به نها داده ی ردآور

دادهها با  ی.  رد آورباشییندینفر م 9011شییهر تهران  به تعداد یمع مان آموز  دفاع هیشنند ان خژوهش  اوییر ش  موییارشت

 یرامبنا ب نیییییورت  رفت. برهم یهدفمند و با انه ام موارد مط وم و تا سیییر د اشیییبام نمر یری نمونه رردیاسیییهفاده از رو

( ی رفه ا و یدوازدهم )فن هینهم )مهوسطه اول( و خا هیخادهم )مهوسطه دوآ( و  هیخا ربهبا تج نیمناس ، مع م یهابه داده یابیدسیت 

 شده و ییتابع شناسا یهاسیازمان  گریمانند  وزه معاونت آموز  مهوسیطه اول و دوآ و د  صیلاح یبه شمک مراشا ذدر شیهر تهران  
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 یو  جم نمونه بر اسییاس اشبام نمر افتیبرسیند ادامه   یبه اشیبام نمر ها شه داده یروند تا زمان نیانجاآ  رفت. اها مصیا به با آن 

 ایل شد و از  یمصا به اشبام نمر 62 بره مصا به به عمل آمد و خس از  5مع م و  65خژوهش با  نیدادهها، موی   شد. در ا 

 مصا به  رفهه شد. نانیبا هدف اطم یینفر انهها  0

از  م ه رو  هفت  هسهند، موابه یادیو ود دارد شه تا  د ز یم ه ف یروشیها  یدارشیناسی  یداده ها در رو  خد لیتق  یبرا

 ، اسهفاده شده است  تیاسم لیخژوهش از رو  تق  نی(.در ا910۱)یایشلا یمر  ه ا

 ی. ا صیییا9و برچسییی  زدن به مقوله ها.  ی.توییی 6آنها.  یدرک عم ی واندن و مطالعه چندباره داده ها برا ه،ی.موا هه اول9

در  ملات مهم. خنهان  میمفاه یروشیین سییاز  یاز طر ی. فرموله شردن معان0مورد نمر.  دهیدار و مهم مرتب  با  خد یمعن ی ااره ها

اعمال نمم و سیییا هار به   ی امع از طر یفیو به دسیییت آوردن تو جینها  ی. ترش2.هیا مقولیه   یشردن و  وشیییه بنید  سیییتی. ل5

 (.9۱5  9910 فریبه نقل از  ن6110ها)شرسول، وشه

 یآور مع انی ر  یدق تیبا هدا یریخژوهوگران و اعهمادخذ ینی ودبازب  یاز طر یریدخذییتا کیبا اسیهفاده از ترن ها داده اعهبار

در  ییایخا یمقاسییبه یانجاآ  رفهه اسییهفاده شیید. برا یهامصییا به ییایمقاسییبه خا یبازآزمون برا ییایشیید و از خا  نییاطلاعات تع

 چند مصا به به یورت نمونه انه ام شده و هرشداآ در   ده، رفهه ش یهامصا به

ثبات  یبرا یی. رو  بازآزماووندیم سهی ذاشهه شده با هم مقا یشده و شدها یشوتاه و مو   دو بار شد ذار یزمان یفایی ه 

 نصییورتیا ریموییابه باشییند تواف  و در غ گریردیبا  یزمان یشه در دو فاییی ه یی. شدهاردی یمقق  مورد اسییهفاده قرار م یشد ذار

 ادامه ارائه شده است  درعدآ تواف   واهند بود. رو  مقاسبه 

 = درصد پایایی
2  تعداد توافقات

کل تعداد کدها
  011%  

 = درصد پایایی
2  ۰1

0۲1
  011% = ۳۸ ٪  

 (.  99۱0، به نقل از  واسهار،  9112درید قبول است )شاواله ،  21 یبالا ییایخا

اطر از   نانیو به منمور اطم یفیش یهاخژوهش یی صول از روا یارائه شیده توسی  شرسیول برا    یارهایبا تو ه به مع انیخا در

 انجاآ شد    ریخژوهوگر، اقدامات ز د اهیاز د هاافههیبودن   یدق

ه دست آمده را ب یهامقوله ای لیتق  ندیمر  ه ن ست فرآ ییتوسی   بر ان  سیه نفر از مصیا به شوند ان  اار  نها    ینیبازب

بودن خژوهش  به طور همامان از مویارشت شنند ان در مصا به   یها اعمال شید. مویارشه  آن وینهادات ینمودندشه نمرات و خ ینیبازب

 شد.    رفههها شمک داده ریو تفس لیدر تق  این

 پژوهش یها افتهی

 یدفاع یدرس آماد  سیتدر نقوه
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 یشیییده اسیییت و به نوع فیو  انواده تعر یزند  یهاآدام و مهارت یریاد ی وزه  لیذ یدفاع یآماد  یم  یدرسییی برنیامه 

اده اسهف ییهااز چه رو  یدفاع یآماد  سیاست شه مع مان در تدر نیب ش سوال ا نیاسیت. در ا  یدفاع سیت یز ای یمهارت دفاع

 آمده است    لیذ دولها در  مصا به لی ایل از تق  یشدها شنند؟یم

 یدفاع یمع مان در درس آماد  سیتدر یهارو . 9-0  دول

 مقوله اصلیتم  تم فرعی 

آموزش  تدریس مشارکتی دانش آموزان 0

آموز دانش

 محور

سبک تدریس 

 میدانی

 تهیه روزنامه دیواری، کلیپ، معرفی کتاب ۲

 حضور رزمندگان در جلسات تدریس  ۸

تدریس زمینه 

 محور

 هانشانهای مرتبط مانند آتشدعوت از سازمان 4

 دعوت از هلال احمر، نیروی انتظامی، پلیس زن  ۰

 های مستند و سینمایی ایرانی و خارجیاستفاده از فیلم 6

دیداریا دعوت از ایثارگران  یا بازماندگانشان برای  7

 حضور 

 ایجاد موقعیت

 حماسی

 

 

 

 

 

توجه به حیطه 

 عاطفی و مهارتی

اردوی های دفاع مقدس، ها و یادمانبازدید از موزه ۳

 راهیان نور
 هاهای حماسی در مناسبتپخش آهنگ 9

 برپایی نمایشگاه دستاوردها و مقاومت 01

خواندن و تلخیص کتب جلوه های ایثار با حضور  00

 نویسندگانشان
 جدی گرفتن آموزش عملی و ایجاد انگیزه 0۲

 افزایش

 جذابیت درس

 ای جنگیهای رایانهاستفاده از بازی 0۸

 پرهیز از شعارزدگی و بیان اغراق آمیز 04

 آموزایجاد اهمیت و ضرورت درس در ذهن دانش 0۰

 آموزانسازی برای دانشفرهنگ 06

 توضیح اصطلاحات مبهم 07

0۳ 

زمینه سازی و ارتباط دادن مباحث به دروس دیگر مانند 

تربیت بدنی و بهداشت و سلامت، سواد رسانه ای و علوم  

 اجتماعی
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 نوان داد  ریدر نمودار ز توانیرا م یای  یو تم ها هامقوله

 یدفاع یمع مان در درس آماد  سیتدر یهارو . 9-0 نمودار

 
اف اطر  یدر مق ییو معنا لیدل شیییود،یآنچه آموز  داده م یآموزان بهوانند براشه دانش یهنگام ،یریاد ی-یاددهیی  نید یفرا در

 یزند  یقعوا نهیمرتب  با زم یریاد یمقور،هر وا د  نهیزم رردی. بر اسیییاس روردی یتر ییییورت مرا ت اریبسییی یریاد ی ابند،یب

دارند شه  یریاد یو فعال در  یاساس یشسی  تجربه دست اول، نقو   یاز طر رند انیاد یو  شیود یم نیو تدو یطرا  رند انیاد ی

 سیشنند. سیییبک تدر یم دایدسیییت خ یدی د یهابه آمو هه ان،یمع مان و مرب یو راهبر تیاطراف  ود، با هدا  یدر ارتباط با مق

د ان شوناز مصییا به یریمورد  نیو ارائه دهند. در ا اشیند شنند، فعال ب سیآموزان در شلاس تدرمسیه اآ آن اسیت شه دانش   یدانیم

درس سییب   سییهه شننده بودن شلاس  نیدر ا رطرفهی سیتدر رایآموزان اداره شییود زلازآ اسییت شلاس با موییارشت دانش»  فت  

 یفرر بار  وهیداشت شه اسهفاده از ش دینرهه تاش نیاز مصا به شوند ان بر ا یری( 62و 69)مصیا به شیوند ان شد   «  واهد شید. 

بوده شه  سیاو در تدر تیشده رما موفق یمنجر م یبه رو  اشهواف هایمعروس شه نها یریاد یرو    نیو خرسیش و خاسیی وهمچن  

 (92)مصا به شونده شد «  لاقانه و  ذام   دانش آموزان قرار  رفت  یخژوهو یها افههی ریتقت تاث ایمع م  ود ن

ه موزنور، با  انیراه یاردوها یدروس، بر اار سیآموزان در تدراسیییهفاده از  ود دانش  »سیتدر یهّاوهیشییی نیاز بههر یری و

 شه در شهام ینیاز مضام یآموز به طور م موس با دفام مقدس و بر رو   ود دانش نیا اب رایاسیت ز  یدفام مقدس و ... ویرور 

 (. 60و 99. )مصا به شونده شد«شودیاست آشنا م یدفاع یآماد 

را به  یسییدر یتوانمند اسییت شه بداند و بهواند مقهوا یمع م ازمندین یدفاع یدرس آماد  ،یموییارشه سیاز سییبک تدر  ذشییهه

من قبل از شروم درس ایطلا ات »شرد   تیاز مصا به شوند ان روا یریآموزان را علاقمند سازد. شرل  ذام ارائه دهد و دانش

 ییدر مورد آنها داده نوده را شناسا یقاتیبرده شده در مهن درس شه تووناآ یها و نهادهااش اص و ار ان یاسام ،یو نمام یاسیسی 
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اند، ههو ارائه را نداش یریاد یها هم قرار  رفهه چون اسهرس مورد اسهقبال بچه یاآ شه تا  دودداده  یتووی و قبل از شیروم درس،  

 ( ۱شد  شوندها به)مص« بههر مهن شهام موثر بوده است. یری ال در فرا  نیدر ع

از  یریروزمره اسیییت.  یو زنیید  یاز تجییارم م موس ا همییاع یری درس، بهره تییی ییذاب شیافاا یهییاوهیاز شییی یری

به سوالات  وانان به دور از طرح شعار و اسهفاده از رو  خرسش و خاسی و.... در  ییخاس گو» داشت شه   دیشیوند ان تاش مصیا به 

 اص  یآموز به چالش و بررسموووعات را با دانش یبههر است بر (.» 61و0)مصیا به شیونده شد   « ارائه بههر درس موثر اسیت. 

به  سیسیی ت اسییت. تدر ادیآموزان تعداد زنباشیید. شنهرل شلاس در دانش ی. مع م و شییا ردمیآموز نباشییمقابل دانش. در میبروییان

ه من ب ی یآموز  معروس   همهتر از ، مهمبا بچه ها یمووییوم موییارشه لیخرسییش و خاسییی، تق  ،یو همفرر ییافاایییورت هم

 (. 0)مصا به شونده شد« منجر شده است. ی وام داده و به آموز  اشهواف

 یدفاع یدرس آماد  سیتدر تیها و موانع موفقفریت   

 ایل از  یسییوال شیید. شدها یدفاع یآماد  سیدر تدر تیها و موانع موفقدرس درباره فرییت  نیب ش نمر مع مان ا نیا در

 آمده است    لیها در  دول ذمصا به

 یدفاع یدرس آماد  سیتدر تیها و موانع موفقفریت. 6-0  دول

 مقوله تم اصلی تم فرعی                         

 اهمیت این درس در اسناد بالادستی 0
جایگاه 

 ایدئولوژیک درس

 

 هافرصت

 وجود قوانین مستند به عنوان پشتوانه ۲

 وجود شرکای راهبردی چون بسیج و هلال احمر و ... ۸

 دانستن درس نگرش مثبت معلمین در ضروری 4

فرهنگ سازی 

 آموزانبرای دانش

 آموزانپاسخگویی به هیجانات دوره نوجوانی دانش ۰

 تنوع مطالب و محتوای درسی 6

 ارتباط با مسائل روز ایران و جهان 7

 ضرورت آموزش درباره حوادث غیرمترقبه چون حریق ۳

مشروط بودن جذابیت محتوای درسی به نحوه  9

 تدریس

 عدم جذابیت 

 کافی درس

 

 

 

 

 

 

 

 شباهت به برخی مطالب کتاب دینی 01

 عدم درک شرایط جنگی توسط دانش آموزان 00

 نبود بستر مناسب برای تمرین عملی 0۲

 ارتباط اندک با سایر دروس دبیرستان 0۸

 آموزانجدی نگرفتن درس توسط برخی دانش 04
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 ضعف در نگرش والدین 0۰

 عدم نگرش مثبت

 هاخانواده 

 

 موانع

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 موانع

 

 

 عدم نگاه علمی به این درس 06

 ها با طرح مسائل سیاسی، امنیتی مخالفت برخی خانواده 07

 انتظار نمره بالا برای تاثیر مثبت در معدل 0۳

 عدم تسلط تکنیکی برخی معلمان 09

 

 تخصص ناکافی 

 معلمان

 نیروی انسانی متخصصضعف در تربیت  ۲1

 عدم وجود این رشته در دانشگاه فرهنگیان ۲0

 عدم ثبت تجارب معلمان ۲۲

 دسترسی محدود به امکانات و فضای مناسب آموزشی ۲۸

 مشکلات اجرایی 

 تدریس

 های مادی و مالی مدرسهمضیقه ۲4

 پیچیدگی اجرای بخش عملی تدریس ۲۰

 در زمین آموزشی کمبود متخصص تیراندازی ۲6

 کمبود سلاح آموزشی در زمین آموزشی ۲7

 زمان محدود ساعات آموزش با اسلحه ۲۳

 افزارهای لازمها و نرمسختی فراهم کردن زیرساخت ۲9

 آموزانهای لازم برای اعزام دانشسختی هماهنگی ۸1

 کاهش ساعات کلاس بدلیل استفاده از دروس دیگر ۸0

  قوانین دست و پاگیر وجود ۸۲

 فقدان بازرسی کیفی ۸۸

عدم نظارت و 

گذاری سیاست

 مناسب

 عدم وجود سیستم رتبه بندی توانمندی معلمان ۸4

 ریزی مناسب توسط اداره آ.پعدم برنامه ۸۰

آموزشی در بعضی از مدارس  عدم اجرای برنامه ۸6

 مختلف
 ها و نهادها مشکلات هماهنگی با برخی سازمان ۸7

 های دفاعی مدارسگذاری توانمندیعدم به اشتراک ۸۳
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 توان در نمودار زیر نوان داد ها و تم های ای ی را میقولهم

 ها و موانع موفقیت تدریس درس آماد ی دفاعی. فریت6-0نمودار 

 
دفام  یراب ندهینسل آ یآماد  ی وبه.برا ی ی  یدفاع یموووم آماد » شه   دهدیم  یاز مصیا به شوند ان هم توو  گرید یری

 یررسییب یاسییت و  ا ایبرانگچالش یدفام مقدار یها رو براآماده برنه بچه تونهیشهام چقدر م نیا نرهی. اانوییانیاز  ود و اطراف

 دیها و  جم شهام تناس  ندارد باشهام با سرفصل یمقدار مقهوا کی. افههیدرس ا هصاص  نیوا د به ا 9 نرهیدارد م صیوییا ا  

 اها به نمرآ شهام از مووییوم  ی. بعضییشییدیآموز چگونه بهواند از  ود  دفام برند هم تو ه ممط   شه دانش نیبه آموز  ا

 و وهیاند و تیدفام از هو دآموز یرفهه است. با فآموز از  ود ، به انقراآموز  دفام دانش ی ا ودمنقرف شیده و به  یایی  

 (.9)مصا به شونده شد « قسمت تو ه شود. نیمنجر شود در ا یبه شنا ت و  ودآ اه هایآموز شه نهادانش اتیذهن

 یخ یدر زند  یشاربرد یدرس به عنوان درسیی نیا تیآموزان به اهماز دانش یبر » آموزان آن اسییت شه  عدآ علاقه دانش امدیخ

شم  اهیانگ»به  ایاز مصییا به شییوند ان ن  گرید یری( 96)مصییا به شییونده شد  .« شنندینگاه م  ینبرده و به آن به عنوان زن  تفر

 یرا شار یدفاع یآماد  یاشاره شرد شه بنا بر عرف ا هماع( 92)مصیا به شونده شد   «یدفاع درس یریاد ی یآموزان د هر برادانش

 امر دارد. انیمهول یاز سو یسازبه فرهن  ازینمع م  سیمورد علاوه بر مهارت تدر نیشه ا شنندیمردانه مقسوم م

 »شییوند ان شییرح داد شه  از مصییا به یریدرس اسییت،  نیا سیتدر تیاز موانع موفق یری یت صییصیی رانیاسییهفاده از دب عدآ

درس علاوه بر اطلاعات و دانش و مهارت لازآ  نیا سیدروس شاملا مهفاوت است. در تدر ریسیا  سیبا تدر یدفاع یآماد  سیتدر

. آنان آموزان استدانش یبرا گانهینسیبها ب  یدرسی  یدفاع یدارد. آماد  ینقش مهم ایها و اعهقادات مدرس نباورها و نگر  س،یتدر

ا با . آنهدانندیدرس را نم نیو مطالعه ا سیتر هدف تدردارند و از آن مهم یاطلاعات شم قهایو...  ق جیدفام مقدس و بسییی میاز مفاه

ارزشییمند  میمفاه نین درس، آشیینا شردن نسییل  وان با ا یمدرس ا فهیو وه  ذارندیفضییا خا م نیسییوال و مجهولات در ا ییایدن

 (99)مصا به شونده شد ...« باشدیم

 دروس ریبا سا یدفاع یدرس آماد  یو عمود یارتباط افق  0-9

 نیا میمفاه یارتباط عمود تیفیو ش رسییهانیدروس دب ریبا سییا یدفاع یدرس آماد  یارتباط افق  ،یتقق یاز سییوالات فرع یری

 آمده است  لیها در  دول ذمصا به لی ایل از تق  یاست. شدها ییدرس با دروس دوره ابهدا
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 دروس از نمر مصا به شوند ان ریبا سا یدفاع یدرس آماد  یو عمود یارتباط افق. 9-0  دول

 مقوله تم اصلی تم فرعی 

عدم ارتباط  کمبود توالی مفهومی موردنیاز این درس با سایر دروس دبیرستان 0

مناسب بین 

دروس مختلف با 

درس آمادگی 

 دفاعی

ارتباط افقی 

درس آمادگی 

دفاعی با سایر 

 دروس دبیرستان

 پذیری و آزادی عمل معلم در تدریس ضعف انعطاف ۲

 درسضعف توجه کافی به اهداف  ۸

 مغفول ماندن ارتباط دقیق درس با سایر دروس 4

عدم شخصیت  ریزان درسی در اداره آ.پعدم اهتمام برنامه ۰

مناسب برای 

درس آمادگی 

 دفاعی 

 عدم حمایت از سوی مدیر و معلمان دیگر دروس 6

 عدم تخصص تعدادی از معلمان این درس 7

ناشناخته ماندن  ابتداییعدم اطلاع از ارتباط با دروس  ۳

میزان ارتباط 

عمودی با دروس 

 ابتدایی
ارتباط عمودی 

درس آمادگی 

دفاعی با  دروس 

 ابتدایی

 مشروط بودن درس به خلاقیت و توانمندی معلم 9

 های آسمانی و دینیهایی از درس پیامارتباط با بخش 01

 ارتباط با ادبیات حماسی، بخشی از مباحث ریاضی 00

ارتباط عمودی 

 مغفول
 ارتباط با تربیت بدنی، آمادگی جسمانی،علوم اجتماعی 0۲

0۸ 
های بهداشتی و ارتباط با بعد سلامت و زیستی،  ی دستور العملارائه

 تاریخی و صنعت گردشگری

 

 نوان داد  ریدر نمودار ز توانیرا م یای  یو تم ها هامقوله

 دروس از نمر مصا به شوند ان ریبا سا یدفاع یدرس آماد  یو عمود یارتباط افق. 9-0 نمودار
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دوره دوآ  یدفاع یدرس با درس آماد  نیا» دروس  فهند   ریبا سیییا یدفاع یدرباره ارتباط درس آماد  شیییوند انمصیییا بیه 

 ا،ی غراف ی،یدرس با تار نیاست.  ا رسهانیشننده دروس دوره اول دب لیدارد، در واقع دروس دوره دوآ ترم میارتباط مسهق رسیهان یدب

 ،یانوردیا، درهوا فض ،یهسهه ا کیایف ،یشناس ستیمانند ز گریدروس د ریو سا وتر،یشامپ ،ی هروانونا  ،یآسیمان  یامهایمعارف و خ

مورد به زعم  نی( به  ا ا0)مصا به شونده شد «. در ارتباط است. یراخاشریو خ یخاشر یاز رشهه ها یاریبسی  ،ییینعت  ردشیگر  

)مصا به  «تسیقابل درک ن یارتباط چندان»  رسهان،یدب دروس ریبا سا یدفاع یدرس آماد  سهیشوند ان در مقاچند نفر از مصیا به 

اط در مدارس عدآ ارتب یو ارتباط یاطلاعات یهایفناور یریشار وعف در به» از مصا به شوند ان تذشر داد   یری( و 2شیونده شد  

 وزه بهداشت »( و ۱شونده شد  مصا به) «یبدن تیترب»اما چند نفر به ارتباط با ( .  96)مصیا به شونده شد « نبال دارد.دروس را به د

 داشهند.   دی( تاش1)مصا به شونده شد « و سلامت

 یدفاع یدرس آمادگ سیبهبود تدر یبرا شنهاداتیپ 

ه شردند شه ارائ سیبهبود تدر یبرا یونهاداتیشیده و خ  ادآوریرا  رردهایرو یدر بر  یبه بازنگر ازیمع مان آنها ن یهامصیا به  در

 آمده است  لیآنها در  دول ذ لی ایل از تق  یشدها

 یدفاع یدرس آماد  سیبهبود تدر یبرا یمع مان برا ونهاداتیخ. 0-0  دول

 مقوله تم اصلی تم فرعی 

 آشنا کردن نوجوانان با شرح وظایف نهادهای مرتبط 0

برجسته 

اهمیت  سازی

 درس

 

افزایش علاقه 

به درس 

آمادگی 

 دفاعی

 تبیین مهم بودن آمادگی دفاعی برای دختران و بانوان ۲

 ارتقای سطح آگاهی جامعه از الزامات عمومی آمادگی دفاعی ۸

 افزایش ساعات عملی 4

 سازی و ارتباط دادن با سایر دروسمقدمه ۰

 گیری ایجاد بستر مناسب برای تمرین عملی مانند مهارت پناه 6
 تصویرسازی

 آموزان با استفاده از وسائل کمک آموزشیعلاقه مند کردن دانش 7
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 مقایسه با شرایط سیل و زلزله و حوادث ۳

 های واقعی مانند حادثه تروریستی اهوازاستفاده از مثال 9

به وجود  دفاع مقدس و خواندن خاطرات جنگآشنایی با حال و هوای  01

آوردن فضای 

 حماسی
 ایجاد فضای نظامی در کلاس 00

 

 

 

 

 

 

 

 های سلحشورانهنیاز به گنجاندن داستان 0۲

استفاده از  های جنگیهای نمایشی و بازیگنجاندن بازی 0۸

های روش

 نوین تدریس 
 آموزان در تدریسلزوم مشارکت دادن دانش 04

 نیاز به تسلط معلم به مفاهیم جنگ نرم و سخت 0۰
 

تخصص در 

 تدریس
 

ارتقای شیوه 

 تدریس 

 نیاز به یقین و اعتقاد معلم این درس به مباحث 06

 توجه به موارد اعتقادی دفاع مقدس 07

 تربیت نیروی متخصص در دانشگاه فرهنگیان 0۳

انعطاف  امکان ایجاد تغییر در تدریس 09

پذیری در 

 تدریس

 آموزش مباحث ارزشی به صورت غیرمستقیم و استدلالی ۲1

 های اولیهنمره عملی بسیج به آموزش کمک ۳اختصاص  ۲0

ثبت  های دفاعی معلمانثبت توانمندی ۲۲

توانمندی 

 معلمان

بهبود 

عملکردهای 

ارزشیابی و 

 نظارتی

 ثبت تجارب معلمان ۲۸

بهبود  مدارسافزایش تعامل میان  ۲4

های زیرساخت

 تدریس عملی

 ریزی مدارس مختلفتوجه به اجرای صحیح در برنامه ۲۰

 های همکاری کافی بسیج برای تدریس عملیفراهم کردن زمینه ۲6
 

 توان در نمودار زیر نوان داد ها و تم های ای ی را میمقوله

 یدفاع یدرس آماد  سیبهبود تدر یمع مان برا ونهاداتیخ. 0-0 نمودار
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 هر و خسر د ی. برا واهدیم یبوود. تقول اساس ترژهیو دیمطال  شهام با» اسیت    وینهادات یاز خ  یری  یدرسی  یمقهوا بهبود

فاوت باشد. مه دیم ه ف  با یهاشهرها با اسهاناز نمر تهران و شلان ،ییروسیها  ای یشیهر  یازهایبا تو ه به ن ایوفن مثل درس  رفه

چهار  ایمهفاوت باشد  داقل سه  ییو روسها یو شهر یآموزان در مناط  مرزمهفاوت دانش یازهایباشد. ن یریشهام  هیاییول و خا 

 تیبه عنوان فعال یبا نقوه  نگ یباز کی توانیم» دارد   یونهادیاز مع مان خ یری(  92)مصیا به شونده شد  «  درس مهفاوت باشید 

 (99)مصا به شونده شد « ند.در شهام  نجا

 یدفاع یدرس آمادگ سیتدر ستهیتجربه ز یاصل یهامقوله  

د. مورد تو ه قرار  رفهن یباز و مقور یاز شدها یب ش  اییی  ،یتقق یدر خاسییی به هر شداآ از سییوالات فرع یقب  یهاب ش

د آشرار شود.  و تیاست، در ش   یتقق یشه سیوال ای   یدفاع یدرس آماد  سیتدر سیهه یتماآ و وه م ه ف تجربه ز دیاشنون با

  لایه شده است  لیها در  دول ذاز مصا به ل ای یشدها یینها یبند ایل از مقوله جینها

 یدفاع یدرس آماد  سیتدر سههیتجربه ز یای  یهامقوله. 5-0  دول

 مقوله  تم اصلی تم فرعی 

 مشروط بودن جذابیت درس به توانمندی معلم 0

 

جدی نگرفتن 

 درس

عدم 

 تبیین 

جایگاه 

درس 

آمادگی 

 دفاعی

 ارتباط مشروط با سایر دروس دبیرستان ۲

 عدم آگاهی به ارتباط عمودی با دروس ابتدایی ۸

 جدی نگرفتن درس در تعدادی از مدارس 4

 ریزان درسی و مدیران آ.پعدم اهتمام برنامه ۰

عدم نگرش  دفاعی در سطح جامعهناآگاهی درباره اهمیت آمادگی  6

مثبت 

 هاخانواده

 عدم نگاه علمی به این درس 7

 ها با طرح مسائل سیاسی نظامیمخالفت برخی خانواده ۳

 و تخصص معلمان فقدان تجربه 9

تخصص 

 ناکافی معلمان

 مشکلات 

 تدریس

 عدم تربیت نیروی انسانی متخصص 01

 تغییر زیاد معلمان 00

 نیاز به تسلط معلم به مفاهیم جنگ نرم و سخت 0۲

 عدم در اختیار قرار دادن امکانات و فضای مناسب آموزشی 0۸
 

مشکلات 

 اجرایی

 پیچیدگی اجرای بخش عملی تدریس 04

 آشفتگی قوانین در زمینه تدریس صحیح 0۰

 پذیری در تدریسعدم انعطاف 06

 مشکلات  انگاری نسبت به این درس توسط اداره آموزش و پرورشفقدان بازرسی کیفی و سهل  07
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 ریزی مدارس مختلفعدم اجرای صحیح در برنامه 0۳
عدم نظارت 

 جدی

 زیرساختی

 فقدان اهداف بلندمدت در تدریس 09
فقدان سیاست 

 بلندمدت 
 

 نوان داد  ریدر نمودار ز توانیرا م یای  یو تم ها هامقوله

 یدفاع یدرس آماد  سیتدر سههیتجربه ز یای  یها و تم هامقوله. 5-0 نمودار

 
 پژوهش یینها مدل

 
 پژوهش ییمدل نها. ۶-۴ نمودار
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 یریگ جهینت

شهر تهران انجاآ شد. موارشت شنند ان خژوهش  یدفاع یمع مان درس آماد  سههیتجربه ز یدارشیناس یخژوهش با هدف خد نیا 

 انینفر از  بر ان بودند شه به ب 5نفر از مع مان و  65تعداد  نیبودنید شیه  از ا   یدفیاع  ینفر از مع میان و  بر یان درس آمیاد     91

در  یو مویییابه خژوهش در نوم  ود منقصیییر به فرد بود نیخردا هند. از آنجا شه ا یدفاع یدرس آماد  سی ود در تدر اتیی تجرب

و مراد  یخژوهش الهام جینویید و تنها با نها سییریم یقب  یخژوهش در چارچوم خژوهوییها جینداشییت، قراردادن نها  یتقق نهیویییخ

مار نرهه بود شه انه نیمویی   شیید ا  یتقق دداده شیید.آنچه در رون  یهمسییو تویی  سیتدر تی( از منمر موانع موفق9011)یریخ

ند. اما در روند شن انیب یتر یغن ی یو تق  یدرس داشیییهند نمرات شاربرد نیا سیاز تدر یویییهریب یشه سیییابقه  ینیرفت مع میم

 یارود. شد ذش ینم نییمع م تنها به عامل سابقه تب سیدر تدر یو توانمند یریخذ تیموی   شید علاقه و مهارت و مسول    یتقق

بک . در سیو مهارت یعاطق طهیو تو ه به   یدانیم سیتدردارد  سبک  یمع مان دو مقور ای  سیها نوان داد شه رو  تدرخاسیی 

 و پیش  ،یواریروزنامه د هیها در ته. مویییارشت آنشنندیمویییارشت م سیشیییده و در تدر یآموزان  روهبنددانش ،یدانیم سیتدر

و  سیدر   سات تدر ثار رانی ضور رزمند ان و ا ن،ی. علاوه بر ادهدیم شیرا افاا یدرسی  ال فهم مط گر،ید یمویارشه  یهابرنامه

قدس، دفام م انی ذار در  ر ریو تاث ژهیو یو  رد آورند ان ثبت  اطرات و مسهندات   وه ها سند انی اطرات، دعوت از نو انیب

دعوت از  ،یو مجاز ی ضیییور سیو.. در تدر یم ه ف ورزشییی یو عرییییه ها ی ذار ع م ریتاث یدعوت از ن بگان و چهره ها

مسهند و  یاه میخ ش ف ،یشاربرد یها هینرات و توی انیزن  و ب سیخ  یانهمام یرویا مر، دعوت ازنو هلال ینویان آتش یروهاین

از  دیزدبا ثار ران،یا وبا  انواده شییهدا  دارید گرید ی. از سییودهدیدرک مطال  مرتب  با درس را ارتقا م ،یو  ار  یرانیا یینمایسیی

 وگاهینما ییها و برخادر مناسبت ی ماسی  یهادفام مقدس با خ ش آهن  ی ال و هوا یدفام مقدس، بازسیاز  یهاادمانیها و موزه

 رفهن آموز   ی.  دشندیم ی ماسیی تیها را مسییهعد درک موقعّو آن ادیانگیآموزان را برمدسییهاوردها و مقاومت، عواطف دانش

. مع مان با ودشیییمنجر م یریاد یدر  تیموفق یبرا وییهریدرس و تلا  ب نیا تیدرک اهم یآموزان برادانش وییهریب اهیانگ به یعم 

 یبدن تیمانند ترب گریو ارتباط دادن مبا   به دروس د یسازنهیایطلا ات مبهم و زم  یدانش آموزان، تووی  یبرا یفرهن  سیاز 

و  ی ماس یهاداسیهان  انیچون ب یداتیتمه ی... و  ه  یا هماع یو مهارتها یتجرب آو ع و یو بهداشیت و سیلامت و سیبک زند    

ها و تجربه  ود، فریییت ی. مصییا به شییوند ان بر مبناشییوندیدرس م تی ذاب شیباع  افاا ی نگ یاانهیرا یهایاسییهفاده از باز

 یبرا یو امران فرهن  سیییاز یدرس در اسیییناد بالادسیییه نیمهم ا گاهیرا برشیییمردند.  ا یدفاع یآماد  سیدر تدر تیموانع موفق

ط  مسییهند در سیی نیو و ود خوییهوانه قوان یدرس در اسییناد بالادسییه نیا تیبودند. اهم سیتدر یهافریییت نیآموزان مهمهردانش

دروس  ریشه سییا شندیفراهم م یگاهیدرس  ا نیا یو هلال ا مر و ... برا جیچون بسیی یراهبرد یمصییوبه مج س، و ود شییرشا 

رباره و  هان، ورورت آموز  د رانیارتباط با مسائل روز ا ،یدرس یمطال  و مقهواتنوم  گرید یفاقد آن هسیهند. از سو  رسیهان یدب

در  نی. اردیدانش آموزان خاسییی بگ ینو وان جاناتیو ه یشه عواطف  ماسیی شندیفراهم م یبسییهر  یچون  ر رمهرقبهی وادث غ
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لاوآ باور  لیشه به دل یدانیو م یداشهن ب ش عم  لیدروس تفاوت دارد. نه تنها به دل ریابا س یدفاع یآماد  سیاسیت شه تدر  ی ال

ابهرار  و تیمع م و  لاق سیبه نقوه تدر یدرسییی یمقهوا تی. مویییروط بودن  ذابیشهام درسییی یمع م به مقهوا یو اعهقیاد ق ب 

  شهام مطال یبه بر  یدرسیی یم ه ف چون شییباهت مقهوا لیدرس باشیید. به دلا نیا سیتدر تیاز موانع موفق یری تواندیماو،

 یوزان  ددانش آم یدرس توسیی  بر  نیا یعم  نیتمر ینبود بسییهر مناسیی  برا رسییهان،یدروس دب ریارتباط اندک با سییا  ،ینید

 .شودی رفهه نم

چون  یدارد.  ذشهه از اعهقادات عرف یدرسی  یمقهوا تیاز عدآ  ذاب تر یعم ییهاویه یر یدفاع یبه درس آماد  یرع میغ نگاه

دانسییهن و درک  یها در  د انواده یوییعف در نگر  بر  شاهد،یدانش آموزان د هر م تیدرس شه از  د نیهن اخسییرانه دانسیی

 یریدر معدل  مثبت ریتاث یو انهمار نمره بالا برا یو نمام یهیامن ،یاسیطرح مسیائل س  باها  انواده یدرس، م الفت بر  نیا تیاهم

 است.   یدفاع یآماد  سیتدر تیاز موانع موفق گرید

مان و مع  رانیاز مد یتعداد نینگاه در ب نیا سیییت،یها مقدود نآن یایآموزان و اولنگرفهن و مهم ندانسیییهن فق  به دانش ی د

دروس  ریو مع مان سیییا ریمد یاریو ود دارد. موارد بسییی ایدر اداره آموز  و خرور  ن یدرسییی اانیربرنامه یو  ه گریدروس د

 است شه مورلات یدر  ال نیدروس اسهفاده شود. ا ریسیا  یشلاس  بران یبرا یدفاع یاند سیاعات شلاس آماد  در واسیت شرده 

 لیبه دلا یمناسیی  آموزشیی یمقدود به امرانات و فضییا یدرس اسییت و از دسییهرسیی نیا تیموفق یاز موانع اییی  سیتدر ییا را

را  جیبس یآموزشیی نیبه زم آموزاننشاعااآ دا یلازآ برا یهایهماهنگ یسیه و سی ه  مدر یو مال یماد یهاقهیم ه ف از  م ه مضی 

 تیع موفقاز موان گرید یری توانیمع مان را م یبر  یریو عدآ تس   ترن یاسیت شه ت ص  ناشاف  یدر  ال نی.  اشیود یشیامل م 

ر شنار عدآ د انیرشهه در دانوگاه فرهنگ نیمه ص  و عدآ و ود ا یانسان یروین تیدانسیت. ویعف در ترب   یدفاع یتدرس آماد 

مناسیی  در سییط  نهاد  ی ذاراسییتیدرس اسییت. عدآ نمارت و سیی نیت صیی  مع مان ا یعدآ ارتقا لیثبت تجارم مع مان دل

مع مان،  یندتوانم یرتبه بند سهمیعدآ و ود س ،یفیش یدرس اسیت. فقدان بازرس  نیا تیاز موانع موفق گرید یری یآموز  رسیم 

 .شودیم یدرس ناش نیو نگاه ب ندمدت به ا یایاز فقدان برنامه ر یها و نهادها همگسازمان یبا بر  یمورلات هماهنگ

از  یه بر ش ی فهند. در  ال یدفاع یبا درس آماد  رسییهانیدروس م ه ف دب نیاز مع مان از عدآ ارتباط مناسیی  ب یاندش تعداد

 داشهند . دیتاش«  وزه بهداشت و سلامت»و  «یدنب تیترب»مع مان به ارتباط با 

هبود و  ب سیتدر وهیشییی یارتقا ،یدفاع یعلاقه دانش آموزان به درس آماد  شیافاا یبرا یداتیدر سیییه مقور تمه ویینهادات یخ

در  یریخذت صیی  مع مان و امران انعطاف شیمسییه اآ افاا سیتدر وهیشیی یارائه شییدند. ارتقا یو نمارت یابیارزشیی یعم رردها

 یهانهیبا فراهم شردن زم یعم  سیتدر یهارسا تی ن  نرآ و سی ت مسی   باشید. بهبود ز    میبه مفاه دیاسیت. مع م با  سیتدر

دارس م یایردر برنامه سیتدر  یییییق یمدارس و تو ه به ا را انیتعامل م شیو افاا یعم  سیتدر یبرا جیبسییی یشاف یهمرار

 است.   یدفاع یدرس آماد  گاهی ا یارتقا یبرا یاقدامات ورور گریم ه ف از د
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 اوییر، در دسییهرس نبودن منابع   خژوهش یهاتی. از  م ه مقدودباشییدیدر انجاآ موا ه م ییهاتیبا مقدود یخژوهویی هر

و  اتیتجرب افتیو مع مان مناط   هت در یآموزش یهابا سر روه یهماهنگ یموویوم مورد خژوهش، دشیوار   نهیدر زم یاشهاب انه

 اارئهین یدفاع یآماد  یبههر برنامه درسیی ی هت ا را یویینهاداتیخژوهش خ یها افههیبر  یباشیید.مبهن یمناط  م یا به در بعضییمصیی

    ابدیو مهعاق  آن قدرت نرآ ارتقا  یآن دفام م  تیفیبا ش یشه با ا را وودیم

 نرهیشییود. با تو ه به ا ژهیتو ه و یدفاع یآماد  سیبالا در تدر یو تجربه یسییط  ع م یدارا یبه انه ام مع م ت صییصیی  

آن  سیرتد یو نرآ افاار یس ت افاار یازهاین دیآموز  و خرور  است با ویهر یتو ه ب ازمندیو ن یدرس عم  کی یدفاع یآماد 

 دهیدر مقهوا د یاز جم مطال  زائد شهام شاسیییهه شیییود ومطال  به روز و شاربرد ،بههر سیتدر یمع مان فراهم شیییود.  برا یبرا

قرار  یمورد بررس  یدفاع یآموزان از  ذراندن درس آماد دانش سههیتجربه ز یآت یدر خژوهویها  شیود یم وینهاد یخ نیشیود..همچن 

درس  سیتدر تیفیبا هدف بهبود ش همه  انبه و امع  یابرنامه  هوانیم  یطر نیشیییود. به ا سیییهیمع مان مقا اتیی و بیا تجرب  ردی 

ر شمک قدرت نرآ شوو شیراسها بهوان به افاا نیقرار داد تا از ا یمع مان و طرا ان برنامه درسی  اریشیهر تهران در ا ه  یدفاع یآماد 

 نمود.
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 منابع

ه .خژوهونامییعلامه طباطبا ویه یبر اند دیدر قرآن با تاش یو قدرت دفاع یآماد  ی(.ف سیفه و ود 9011)،فاطمهی.اشبرتی،عنایفینژاد،مقمدرویا.شیر   میابراه .9

 .0-05.96.شماره یمعارف قرآن

 ۱9-911(.0)99.فص نامه مطالعات قدرت نرآ.یعموم استیاباار قدرت نرآ در  وزه س ی(.هو  مصنوع9016)،مهرنو یابوذر .6

از  ی یتقص یهااهداف دوره یچارچوم مفهوم نییتب"(. 9910. )یمرتضی  ،یوطاهر رویا یع  ،ی سیند ییادق   ،یمقمودد م ر ،یآمنهد مهرمقمد ،یا مد .9

 .09سال نوزدهم، شماره  ،یآموزش یهای، نوآور"یمنمر اسناد تقول

. "شانون یآموز  و خرور  با رو  انهروخ نیادیسیند تقول بن  تیترب یاسیاسی   یدر مبان داریخا ۀاهداف توسیع  گاهی ا نییتب "(. 9911. )رویا یع  ،یا مد .0

 . 996-15(، 9) 6 ،یخژوهش در آموز  مطالعات ا هماع

 . ی. تهران  انهوارات بوریفیش  یتقق یها(. رو 99۱2مهو . ) ،یسرور و ی صال ،یایمقسند خرو ،ی اج باقر  یاد .5

 .  "یعموم یهادر آموز  یدفاع یآماد  یو آموزش یبرنامه درس یشناس یآس"(. 9011. )یمراد، هاد یریخ ندیر سیام ،یالهام .2

 . ۱9، شماره 91. دوره کیاسهراتژ یمطالعات دفاع هینور .0

، "رایمهقده امر الاتیدر مقاب ه با قدرت هوشییمند ا رانیا یاسییلام یبر قدرت نرآ  مهور یمبهن یراهبردها"(. 991۱مسییعود. ) ،یروییا و ملائ ،یدی ن .۱

 .۱1-25،  ۱سال سوآ، شماره  ،یاسیفص نامه راهبرد س

 یبر قدرت نرآ  مهور دیبا تاش یقانون اساس 959اییل   رردیبا رو یدفاع ی(.آماد 9011)نیالله. وان آراسیهه، سی   ان، جتیمیخناه،رمضیان.ابراه  ینی سی  .1

 .909-912، 0.شماره یانقلام اسلام یاسیس ی.فص نامه  امعه شناسرانیا یاسلام

در  سیآموز  و تدر تیفیعوامل مؤثر بر ش یبررس" (.9910 افظ. ) ،یبار سن و تره ،یا مد  دیخور، توف سن دمقمددیس دشلان،یاسیدالهد سی   ،یوی د .91

 . 9۱5-929(، 06) 99 ،یابیآموز  و ارزش یع م هی. نور"(لیاسهان اردب یهاسی  خردی)مطالعه مورد انیدانوگاه فرهنگ

 .. انهوارات نگاه دانش.  د اول.چاپ سوآیفیخژوهش ش یرو  ها ی(.ایول و مبان9910)دی،ناهی.مس منیفر، سی ن .99

 .95شماره   ،یاسی، رهآورد س"(یاسلام ی مهور یفراور یهاو فریت دهای)تهد رایو آمر رانیفارس  ا جی   کیهیژئوخ "(، 99۱2. )یمهد ،یذوالفقار .96

 ،یاسلام تیو ترب رتی. بص"در مقاب ه با  ن  نرآ یاساس یراهبرد ،ییافاا رتیو بص یی را رتیبصی "(. 9910ح. ) ،یعقوبیآباد، آ. و  فظ دیرشی  ،یشیمول  .99

96 (95 ،)900-916 . 

.مج ه ع وآ و فنون یدر  وزه نمام یبریدفام سیییا یشییینا ه یآماد  ی(.مولفه ها9019)،مقسییینیی.آقا، سییینی.مقجوم عویییرت آبادی،مرتضییییطالب .90

 (2۱-01)2۱.شماره ینمام

بر اقنام و قدرت نرآ.مطالعات قدرت  یمدرن مبهن یها دولتی رمران یها تیو بسیی  هرف یاطلاعات یها ی(.فناور9011)دیامان شاه،سییع ،نورالهویصییریق .95

 661-656(.6)99نرآ،

 (.9911آموز  و خرور ) نیادیسند تقول بن ینمر یمبان .92

انوام دانش رو   یبرا سیتدر یالگو کی یهایژ یو و ی(. مبان9911خور، نعمت اله. ) یمقمود و موسیی ،یمسییعودد فردانش، هاشییمد مهرمقمد  ،یمراد .90

 .61سال هفهم، شماره  ،یهیترب یروانوناس ،یشار

 آثار،  چاپ شوم، قم  انهوارات یدرا. ی(. مجموعه9906. )یمرتض ،یمطهر .9۱
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 نی، دهم")ره( ینیاماآ  م یفرر یدر مبان یفرهن  دفاع یفرهنگ یهامولفه یو بررسییی لیتق "(. 9915. )یمصیییطف ،ی لال آباد یو لطف یمهید  مولود، .91

 تهران.  ورفت،یخ وگامانیشنگره خ

 مراغه.   ،بریسا یدر ق مرو فضا رعاملیخدافند غ ی، شنفرانس م "یمقاآ معمم رهبر وهیدر اند رعاملیو خدافند غ یدشناسیتهد"(. 9915عادل. ) رزاده،ینص .61

-۱1، 10 یاخی(، خ6) 60 ،یدفاع استی. س")ره( ینیاماآ  م ویه یو دفام در اند تیامن گاهیمفهوآ و  ا یبررسی "(. 9915ن. ) ،ینصیرآباد  ینیآ. و  سی  واث ، .69

99۱ . 
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